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Impact	  de	  l’u8lisa8on	  d’une	  table9e	  numérique	  dans	  	  
le	  développement	  des	  compétences	  autoévalua8ves	  	  
et	  réflexives	  en	  forma8on	  d’enseignants	  
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HEP	  Fribourg	  :	  forma8on	  des	  
enseignants	  (BA	  3	  ans)	  en	  français,	  
allemand	  ou	  bilingue.	  
Durant	  3	  ans,	  tenue	  obligatoire	  d’un	  
dossier	  d’appren8ssage	  (DAP)	  suivi	  
par	  un	  mentor	  pour	  développer	  les	  
compétences	  professionnelles.	  
DAP	  →	  écriture	  réflexive	  à	  parHr	  
d’éléments	  théoriques,	  traces,	  
réflexions,	  analyses	  issues	  des	  stages.	  

Contexte	   Cadre	  théorique	   Méthode	  
Construire	  sa	  professionnalité	  par	  
l’analyse	  de	  pra8que	  [1].	  Elle	  est	  
source	  de	  prise	  de	  conscience	  qui	  
conduit	  à	  plus	  de	  réflexivité	  [2;	  3].	  
Les	  traces	  sont	  uHles	  pour	  garder	  un	  
souvenir	  objec8f	  et	  évoca8f	  de	  
l’acHvité	  [4].	  
Le	  type	  de	  traces	  (photos,	  
enregistrements	  audios	  et	  vidéos,	  
notes)	  peut	  pallier	  aux	  oublis	  ou	  aux	  
déforma8ons	  de	  la	  réalité	  [5].	  

9	  parHcipants	  (7	  filles,	  2	  garçons).	  
6	  étudiants	  de	  1ère,	  3	  de	  2ème	  .	  
2	  élèves	  en	  SP1,	  7	  élèves	  en	  SP2.	  
Prêt	  d’un	  iPad	  Mini	  (9	  mois),	  
uHlisaHon	  durant	  les	  stages,	  les	  cours	  
et	  personnelle.	  
2	  entreHens	  semi-‐direcHfs	  individuels	  
(nov.	  2013	  et	  avril	  2014).	  
Analyse	  catégorielle	  des	  transcrip-‐
Hons.	  Approche	  compréhensive,	  
inducHve.	  

AdéquaHon	  insHtuHonnelle	  
A_tude	  face	  à	  la	  formaHon	  

Compétences	  technos	  
Infrastructures	  

SouHen	  

IntenHonnelles	  /	  fortuites	  

ObjecHfs	  
de	  la	  saisie	  

Nature	  des	  traces	  DAP	  :	  
illustraHon|	  	  
support	  de	  	  
réflexion	  
UHlisaHon	  dans	  l’enseignement	  
(régulaHon	  des	  apprenHssages	  des	  élèves	  /	  	  
régulaHon	  de	  l’acHvité	  de	  l’enseignant)	  	  

Idées	  à	  conserver	  	  
pour	  plus	  tard	  
Réponse	  à	  	  
la	  prescripHon	  

L’usage	  spontané	  de	  	  
la	  tablehe	  s’est	  orienté	  a	  

priori	  vers	  	  
l’ac8vité	  enseignante	  	  
et	  non	  vers	  le	  dévelop-‐

pement	  des	  compétences	  
autoévaluaHves	  et	  réflexives.	  	  

Aspects	  financiers	  
Aspects	  praHques	  
Curiosité	  
Images	  des	  usages	  

Conclusion	  
Le	  sens	  donné	  à	  la	  formaHon	  et	  à	  l’usage	  de	  	  la	  tablehe	  influence	  la	  manière	  de	  
l’appréhender	  et	  module	  son	  uHlisaHon,	  notamment	  dans	  la	  formaHon.	  	  
Les	  facteurs	  déterminent	  la	  manière	  de	  s’approprier	  la	  tablehe	  et	  son	  uHlisaHon	  
pour	  la	  formaHon,	  l’enseignement	  ou	  la	  vie	  privée.	  	  
Il	  semble	  souhaitable	  de	  travailler	  l’inten8onnalité	  dans	  la	  prise	  de	  traces	  pour	  
développer	  la	  réflexivité	  de	  l’étudiant.	  	  
L’autoévalua8on	  et	  la	  réflexivité	  sont	  influencées	  par	  le	  sens,	  les	  variables	  et	  
l’intenHonnalité	  de	  la	  trace.	  Le	  résultat	  de	  l’autoévaluaHon	  et	  de	  la	  réflexivité	  va	  
également	  influencer	  le	  sens	  que	  le	  parHcipant	  peut	  imputer	  à	  sa	  formaHon	  et	  à	  
l’uHlisaHon	  de	  la	  tablehe.	  Cela	  dépendra	  de	  la	  prise	  de	  conscience	  du	  parHcipant	  
et	  de	  son	  intenHon	  de	  se	  former.	  

Analyse	  individuelle	  pour	  voir	  
l’évoluHon	  des	  étudiants	  
(idenHficaHon	  de	  profils)	  
Elargir	  le	  disposi8f	  en	  incluant	  un	  
travail	  sur	  les	  variables	  (souHen,	  …).	  	  
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